
松原中学校区の皆さんへ 

 

松原中学校区体育振興会 

会長 青 木 幹 三 
 

日頃は、松原中学校体育振興会の活動にご理解・ご協力いただきありがとうございます。

落合公園体育館で複数のレクリエーション・スポーツを行います。  

子供から老人までどなたでも、気軽に楽しめるレク・スポーツを体験してみませんか？ 

親子、友達などと一緒に是非ご参加いただけますよう、ご案内申し上げます。 

初心者 大歓迎です！ 子供会、敬老会など グループのご参加お待ちしております。！ 
 

◆ 開催日時・場所  

令和 5 年９月 23 日（土曜日・祝日）  

午前９時より 11 時 30 分頃まで  

落合公園体育館  
◆ 体験教室の種目  

午前９時よりラジオ体操を行い、次の 3 つの種目に分かれて指導を実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 参加の条件 

運動ができる服装と体育館用上靴をご持参できる者で、次の要件を満たす者。 

  〇 松原中学校区在住の小学生以上の者。 

  〇 小学生は、保護者又は責任者(付添人)同伴。  
◆ 事前申込の方法 

松原中学校区体育振興会ホームページ『レクリ 

エーション・スポーツ初心者教室』の参加申込書に 

お名前、住所、電話番号、年齢、 

参加種目を記入のうえ、送信お 

願いします。 

回 覧 

カローリング 

◆ 参加方法  

事前申込又は当日会場の受付 
※ 当日は、8 時 40 分から受付します。 
※ 参加者等は、事前申込を含めて 100 名で締切ます。 

◆ 参加費  無料  参加景品を用意しています！！ 

バッゴー 

輪 投 げ 

松原中学校区体育振興会  
レク・スポ部会 部長 伊藤 修平 
       携帯 090-7866-5985 
レク・スポ部会 副部長 林 博司 
      携帯 090-9892-8430 
事務局顧問  安藤 正志 

携帯 090-3560-0999 

お問い合わせ先  

令和５年 8 月 



“レクリエーション・スポーツ初心者教室”参加申込書 
 

町内会名：      町    組 

団 体 名：            責任者電話番号：            
 
 氏   名 年齢 

町    名  

(電話番号 ) 

保護者・付添人
の有・無 

体験したい種目 

カローリング 輪投げ バッゴー 

1   (            )     

2   (            )     

3   (            )     

４   (            )     

5   (            )     

6   (            )     

7   (            )     

8   (            )     

9   (            )     

10   (            )     

11   (            )     

12   (            )     

13   (            )     

14   (            )     

※1 この参加申込書は、町内会を通じての事前申し込みです。個別(個人)で参加申し込みしたい者 
は、松原中学校区体育振興会ホームページから直接申込んでください。 

2 参加者が小学生の場合は、保護者又は責任者(付添人)のお名前を記入し、保護者・付添人欄に 
「〇」を付けてください。 

3 団体申込の場合は、町名欄の( )の電話番号を記入する必要はありません。 

4 体験したい種目は、複数の参加でも構いません。 

5 体験の参加者は、100 名で受付終了とさせていただきます。(保護者・責任者(付添人)を含む。) 
 

※ 町内会長又は子供会等の団体責任者は、参加申込の記入された参加申込書をキリトリ

で切り取り、8 月 26 日(日)までに松原体育振興会本部役員に提出してください。 
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